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Amigo e amiga de ministério, 
A oração deve ser uma prática de vida que sela nosso testemunho. Por isso, engaje-se em um intenso 
período de oração e intercessão pelas crianças e pelos adolescentes. Amplie seus motivos de oração nos 
próximos meses, participamos do 14º Mutirão de Oração por Crianças e Adolescentes em 
Situação de Risco . As necessidades são várias e comovem o 
coração de Deus e o nosso.  

Oramos não para sensibilizar Deus, mas para que sejamos tão 
sensíveis quanto ele. Orando, aguçamos nosso discernimento e 
compromisso com a verdade, encontramos caminhos novos para 
construção da paz, tornamo-nos mais misericordiosos e famintos 
por justiça. 

Podemos orar pensando na família e na comunidade do menino 
Jesus. Ele nasceu em uma família pobre, viveu a infância e 
adolescência em Nazaré — uma comunidade desprezível e 
discriminada. As crianças de seu tempo sofreram ameaças e morte. 
Mesmo assim, Lucas consegue descrever o desenvolvimento 
integral de Jesus Cristo desse jeito: “E crescia Jesus em 
sabedoria, estatura e graça, diante de Deus e dos homens” 
(Lc. 2.52). 

Eis um roteiro de oração para que as nossas crianças tenham a 
oportunidade de viverem como viveu o menino Jesus. 
Desenvolvimento intelectual e social  
E crescia Jesus em sabedoria 

Jesus teve a chance de elaborar seus conhecimentos mesmo em um ambiente complexo e 
contraditório. Ainda na adolescência impressionou os doutores da lei com sua sabedoria e capacidade 
para ensinar (Lc 2.41-52). 

Oremos para que as nossas crianças encontrem em suas famílias e comunidades um espaço fecundo 
de conhecimento relevante para a vida. Que as escolas públicas e privadas sejam um celeiro para 
formação de homens e mulheres com oportunidades justas para o desenvolvimento de seus talentos e 
habilidades. Oremos e lutemos para que as nossas praças sejam um ambiente seguro e acolhedor para o 
lazer e sonhos das crianças.  
Desenvolvimento físico e emocional 
E crescia Jesus em estatura 

Jesus desfrutou de cuidados como alimentação, habitação, proteção e saúde, e cresceu fisicamente. 
Maria foi uma mãe exemplar, José foi um pai atento à voz de Deus e um protetor sábio. Oremos para que 
as nossas crianças tenham pais e mães bondosos e responsáveis que fortaleçam a autoestima e confiança 
de seus filhos. 

Oremos para que toda criança e adolescente more em uma casa digna. Que o pai e a mãe de Jesus 
sejam um exemplo e inspiração para as mães e pais de nossas crianças. 
Desenvolvimento espiritual 
E crescia Jesus em graça, diante de Deus e dos homens 

Jesus desfrutou da mais profunda comunhão com o Pai. Sem dúvida, seu senso de missão, sua entrega 
incondicional a Deus Pai, sua prática de espiritualidade engajada em todas as áreas da vida, fermentaram 
uma espiritualidade singular – modelo a ser seguido por toda criança, em qualquer 
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parte do mundo. A espiritualidade de Jesus tanto o aproximava de Deus quanto das pessoas. 
Oremos para que nossas crianças sejam inspiradas pelo exemplo de homens e mulheres que seguem 

Jesus Cristo. Que as igrejas sejam transformadas em comunidades fraternas semelhantes às experiências 
de Jesus e à primeira geração de discípulos. 
Conto com você nesta peregrinação de oração em favor da vida de nossas crianças. Que sejam vidas em 
abundância. 
 
 Por Carlos Queiroz 
 Origem: Revista Mãos Dadas. Edição 22. 


