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24 MANDAMENTOS DE BOA CONVIVENCIA E CUIDADO MUTUO

Os mandamentos abaixo foram retirados do Novo Testamento num tempo em que os cristdos antigos viviam toda sorte de
adversidades. Apesar do estresse de viver sob perseguigéo, eles ainda precisavam se esforgar para cuidar uns dos outros.

Na sua equipe de trabalho, qual destas orientacdes é raramente observada? Eleja trés (3).

Q - Encorajem uns aos outros

A - Aceitem uns aos outros | - N&o falem mal uns dos outros
! 3 Pt R - Aconselhem uns aos outros
B - Cumprimentem uns aos outros J - N&o prejudiquem uns aos outros
) q ) S - Expressem gratiddo a Deus
- Cuidem uns dos outros Z NG 2
K - N&o provoquem uns aos outros N oAl

D - Cedam uns para os outros ;
L - N&o mintam uns para os outros T - Sirvam uns aos outros

E - Suportem uns aos outros U - Levem os fardos pesados uns

M - Confessem suas falhas uns para SRt

os outros

F - N&o tenham inveja uns dos outros : S
V - Sejam mutuamente hospitaleiros
N - Perdoem uns aos outros

G - N&o julguem uns aos outros W - Sejam bondosos uns para com

O - Edifiquem uns aos outros
os outros

H - Ndo se queixem uns dos outros

. X - Orem uns pelos outros
P - Ensinem uns aos outros

OBS: Como o mandamento “Amem uns aos outros” é a soma de todos, ele ndo foi incluido na lista abaixo



Anote aqui as letras que vocé selecionou: 0s trés mandamentos menos praticados:

Primeira
Compare com os seus colegas para que Segunda
cheguem as trés letras mais votadas.

Terceira

PARA PENSAR E DISCUTIR:

1- Os mandamentos mais votados pela equipe fazem falta?

2 - O que a equipe toda ganharia se todos passassem a obedecer a esses
mandamentos que hoje estdo sendo esquecidos?

3 - Com qual desses mandamentos vocé quer se comprometer?

REFERENCIAS BIBLICAS

A-Rm15.7 E-Ef4.1-3 I -Tg 4.1 M-Tg 5.16 Q - Hb 3.12-13 U-Glé.2
B -1Co 16.20b F-Gl5.25-26 J- Gl 5.14-15 N - Ef 4.31-32 R-Rm15.14 V - 1Pe 4.7-9
C -1C0 12.26b-25 G -Rml14.13 K-Gl5.25-26 O-1Ts 5.1 S - Ef 18b-19 W - Ef 4.31-32

D - Ef5.21 H-Tg 5.9 L-Cl3.9-10 P-Cl316 T-Gl5.13 X-Tg 5.16



