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Enquanto estou aqui no mundo, eu sou

a luz do mundo.



EDUCADOR: Você pode contar a história a
partir do vídeo de 5 minutos disponível
AQUI, ou contar a história seguindo o script
abaixo. Ela ilustrará como Deus valoriza o
trabalho em unidade. Ele quer que nós
carreguemos os fardos uns dos outros. Isto
exige várias habilidades de cada um de
nós. Mas só teremos êxito se soubermos
coordenar, agindo juntos, com o mesmo
propósito, e acreditando que Deus vai agir
no nosso meio.

LEIA TODA A LIÇÃOA

B

DINÂMICA DE ORAÇÃO

REÚNA TODO O MATERIAL QUE VAI PRECISAR

SCRIPT Certa vez, um homem paralítico ouviu falar de
Jesus. Ouviu dizer que ele tinha poder para
devolver a vista aos cegos,curar enfermidades
e até fazer um paralítico andar novamente.
Dentro deste homem surgiu uma esperança.
Será que Jesus poderia devolver a ele a
capacidade de andar?

Só que havia um grande obstáculo: como
chegar até Jesus? O paralítico sabia que não
poderia chegar até o Mestre por conta
própria. Então, aquela luzinha de esperança
começou a se apagar. O paralítico começou
a pensar em como ele era azarado e mal
amado. Como estava sozinho, como era difícil
sobreviver sem poder
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QUATRO AMIGOS E UMA MISSÃO!
PREPARAÇÃO: 

Tempo de preparo - 40 min 

Caso você deseje material visual para contar
a história, temos duas opções:

      1. Imagens gratuitas da história: AQUI
http://freebibleimages.org/illustrations/gnpi-026-
jesus-paralytic/ ou no vídeo abaixo.

      2. Vídeo de 5 min preparado pela Rede Mãos
Dadas: AQUI ou no link:
nvx.short.gy/Videodeoracao24

      3. Imprima e dobre a imagem de uma maca
usando as ilustrações disponíveis nas páginas ( 7 )
Você vai precisar de uma maca para cada 4 crianças.
Ao dobrar, você terá duas áreas à frente que será
uma maca e as costas que será uma imagem de uma
bomba. Esta imagem simboliza um problema
paralisante!

      4. Recorte os bonecos representando crianças e
adolescentes na pág ( 8 ). Você vai precisar de 1
boneco para cada 4 crianças.

      5. Baixe os pedidos de várias crianças ou
adolescentes para apresentá-los à sua turma.
Você vai pedir para as crianças orarem por outras
crianças e adolescentes desconhecidos, que foram
obrigados a mudar de seus países de origem para
virem morar no Brasil. Os pedidos dessas crianças
estão no site Acolha Uma Criança em Oração. Você
precisará baixar 1 perfil para cada 4 crianças. No site
estará disponível os pedidos de algumas dezenas de
crianças. Faça o cálculo do número de crianças no
seu momento de oração e divida por quatro. Cada
quatro crianças, orará por uma criança refugiada.

ENCONTRO DE ORAÇÃO: 

Tempo de duração - 40 min 

CONTE A HISTÓRIAA
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https://nvx.short.gy/Videodeoracao24
http://freebibleimages.org/illustrations/gnpi-026-jesus-paralytic/
http://freebibleimages.org/illustrations/gnpi-026-jesus-paralytic/
https://nvx.short.gy/Videodeoracao24
https://crianca.maosdadas.ong.br/
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EDUCADOR: Ajude as crianças a retirar da
história as lições ali contidas em
preparação para o momento da
intercessão. O homem paralítico precisava
de ajuda, ele não tinha como chegar
sozinho até Jesus. Será que ele sabia que
precisava de Jesus? Ele participou desta
ação por vontade própria? De acordo com
Jesus ele tinha duas necessidades, a de ter
seus pecados perdoados e a de poder
andar. Você acha que os amigos pensavam
assim quando o levaram até Jesus? Ou você
imagina que os amigos só pensaram em
uma necessidade? 

APLIQUE OS PONTOS PRINCIPAIS DA HISTÓRIAB

DINÂMICA DE ORAÇÃO... CONTINUAÇÃO

SCRIPT andar, como era humilhante ter que depender
da esmola dos outros. Ou seja, ele começou a
sentir dó de si mesmo. Qual não foi a sua
surpresa quando quatro homens da sua
comunidade chegaram em sua casa e
decidiram levá-lo até Jesus. A luzinha de
esperança voltou a brilhar dentro do seu
coração. 

Mas ele ficou com medo! E se todo o esforço
destes só desse em fracasso e ele fosse
humilhado mais uma vez? “Vocês têm
certeza? Será que esse Jesus vai ao menos
olhar para mim?” Os quatro amigos não
quiseram conversa. Eles tinham certeza de
que se conseguissem levar o paralítico até
Jesus, ele seria curado. 

Ao chegar na casa onde Jesus estava, os
homens, já suados de carregar o paralítico, se
depararam com um problema. Tinha uma
multidão barrando a passagem. Era
impossível chegar até Jesus. Logo um deles
teve a ideia de subirem ao telhado e
desceram o paralítico com cordas até Jesus.
Era um plano arriscado, podiam deixar pedras
cair na cabeça das pessoas embaixo, ou pior,
poderiam deixar o paralítico cair. Mas juntos
eles pensaram numa solução e cada um, de
forma muito cuidadosa, fez a sua parte.
Imaginem a surpresa das pessoas ao verem o
teto se abrindo e uma pessoa descendo numa
maca.

Mas, vejam só que interessante, Jesus não
admirou a força dos quatro amigos, nem a
inteligência deles. Jesus admirou a fé deles! 

E tem uma outra coisa mais interessante
ainda. Antes de Jesus curar o paralítico, ele
resolveu dar um presente ainda maior. Ele
disse para o paralítico: “Os seus pecados
estão perdoados.” 

Espera aí! Que pecados? Nós não sabemos.
Nós sabemos o seguinte, só tem pecado a
pessoa que também tem escolha para agir
desta ou daquela forma. É como se Jesus
estivesse dizendo para o paralítico: “Você
não é um coitado que depende dos outros e
que tem o mundo todo conspirando contra
você. Você faz escolhas. Algumas das
escolhas que você fez não são boas. Mas eu
perdoo estas escolhas erradas e te declaro
livre para seguir com a sua vida. Levanta,
pega o seu leito e vai para casa!”

SCRIPT Eu imagino que o ex-paralítico foi correndo,
saltitando, dando glória a Deus por todo o
caminho. E eu não consigo imaginar esta
cena sem os quatro amigos pulando de
alegria junto com ele. Eu também acho que
os cinco foram seguidos por uma pequena
multidão. As pessoas queriam chegar perto
para ver o inacreditável. Queriam ver para ter
certeza. Os quatro amigos, no entanto,
tiveram certeza antes de ver!

1: É importante trabalhar pelo bem do
nosso próximo. Os amigos tiveram que
trabalhar juntos e concordar com um plano
de ação. Será que um dos amigos teve a
ideia de subir no telhado e os outros
acharam arriscado? Estamos preparados
para mudar nosso plano de ação?
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DINÂMICA DE ORAÇÃO... CONTINUAÇÃO
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2: O trabalho em equipe agrada a Deus.
Os amigos precisaram ver a necessidade do
paralítico, depois concordar em como levá-lo
até Jesus e, por último, mudar o plano
quando encontraram um obstáculo
inesperado. O trabalho em equipe desses
amigos foi guiado pelo Espírito Santo. Eles
perceberam uma necessidade, o sofrimento
do paralítico. Esta necessidade uniu os
amigos e os motivou a agir. É assim que você
se sente em relação às necessidades de
crianças e adolescentes que vivem em
situações de violência, privação e
abandono?

3: O Espírito Santo nos revela as
necessidades das pessoas ao nosso
redor. Devemos compartilhar o que ele
coloca no nosso coração porque ele pode
estar chamando um grupo de amigos para
agir e transformar uma situação de tristeza
em uma grande alegria. Qual foi o resultado
do trabalho em cooperação destes homens?
Um milagre. Uma vida completamente
reestruturada. E quem ficou impressionado?
Todos!

4: Juntos alcançaremos resultados
surpreendentes! Quando oramos juntos e
trabalhamos em união, alcançamos
resultados surpreendentes e a cidade toda
percebe. O povo, depois do milagre, disse:
“Nunca vimos algo assim!”
 

EDUCADOR: Esta é uma sugestão de uma
dinâmica de oração baseada na história
dos quatro amigos e o paralítico. 

Você dirá algo assim:

REALIZE O MOMENTO DE ORAÇÃO INTERCESSÓRIAC

 
“Vamos praticar estes princípios? A
nossa oração hoje vai ser como se a
gente estivesse no telhado, tentando
levar uma pessoa à presença de Jesus.
Nós vamos colocar esta pessoa numa
maca e depois vamos apresentá-la a
Jesus. Só que não podemos deixar a
criança ou adolescente que vamos
colocar nela cair. Para isto, precisamos
de quatro amigos para segurar as
pontas da maca o tempo todo.”

Primeiro Passo: Divida a turma em grupos
de 4 crianças. Cada grupo orará por uma
criança e um problema que afeta muitas
crianças. 

A criança ou adolescente será
refugiada, alguém que teve que sair do
seu país para vir morar no Brasil.

1.

O problema será algo conhecido das
crianças (abusos, violência, muita
pobreza, sem teto, etc). Peça às
crianças para lembrarem de situações
que algumas crianças vivem, situações
tão difíceis que talvez essas crianças
nem queiram se levantar da cama.

2.

Segundo Passo: Peça para as crianças
formarem uma "maca" com os braços como
na foto abaixo:
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"Jesus, Luz do mundo, brilha Senhor com

a tua luz nos lugares mais escuros.
Liberta as crianças de situações de

grande opressão, traga-as para a tua
Luz e ajuda-nos a sermos pequenas

luzes brilhando na escuridão, ajudando-
as a te encontrar!"

Quinto Passo: Recolha as macas uma por
uma e as coloque em pé, dentro de um
envelope como um gesto de fé, de que as
orações das crianças serão atendidas por
Deus e as crianças que porventura estejam
desanimadas, se erguerão. 

Não trate o material didático de qualquer
maneira. Isto comunicará para as crianças
mais sensíveis um descaso pelas crianças
pelas quais foram feitas as orações.

EDUCADOR: Pergunte para as crianças se
alguém gostaria de enviar uma mensagem
para a criança refugiada. Se houver
interesse, dê as instruções para que ela
escreva uma mensagem no site Acolha Uma
Criança em Oração. A Rede Mãos Dadas
fará chegar a mensagem até a criança
refugiada. Veja instruções na página 20.

DESAFIO FINALD

DINÂMICA DE ORAÇÃO... CONTINUAÇÃO

Terceiro Passo: Distribua as macas de papel
e os bonecos representando a criança
refugiada escolhida com os seus pedidos
(retirados do site Acolha Uma Criança em
Oração). A reviravolta que as crianças
refugiadas enfrentam pode deixar algumas
sem ação, se sentindo confusas e
desorientadas. Mas, em geral, elas são muito
resilientes e conseguem dar a volta por cima. 

Coloque a maca de papel no meio do grupo
de quatro crianças e diga para elas não
deixarem a maca cair!

Quando todos os grupos de quatro tiverem a
sua criança na maca para orar, dê a eles um
tempo para orarem em voz alta,
simultaneamente. Ao final desse período, ore
você assim:

"Que estas crianças, obrigadas a
enfrentar uma nova vida num lugar tão
diferente, não fiquem paralisadas  ou
desanimadas porque não conhecem a

nossa língua ou os nossos costumes. Que
elas consigam se adaptar rapidamente e

que a luz de Jesus venha a iluminar o
caminho de cada uma delas!"

Quarto Passo: Agora, vire a maca de papel
para mostrar a imagem que simboliza um
problema paralisante. Diga às crianças que
este problema vem do fato do mundo estar
nas trevas. Um mundo afastado de Deus faz
com que coisas muito erradas aconteçam
com as crianças. 

Se o seu grupo de crianças for inquieto,
talvez seja uma boa ideia mudar a formação
dos grupos de 4 e começar novamente. Dê a
eles tempo para orarem em voz alta,
simultaneamente. Ao final desse período, ore
você assim:
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Imprima e Recorte Imprima e Recorte
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NÃO PARE POR AQUI

PARA ENTRAR EM
CONTATO CONOSCO:

Telefone: (31 ) 3891 - 1333
Whatsapp: (31 ) 98032-8595

E-mail : cartas@maosdadas.org

INTERCÂMBIO DE ORAÇÃO
Há oito anos a Rede Mãos Dadas conecta
grupos de crianças de muitos lugares
diferentes para orar umas pelas outras. O
que elas ganham com isto? A prática da
intercessão, a descoberta sobre os problemas
vividos em outros cantos do planeta e a
satisfação de ser parte da solução a partir da
fé cristã. Conectar com outras crianças num
local distante traz grande entusiasmo para as
crianças. Participe!

ACOLHA UMA CRIANÇA EM ORAÇÃO
Tire um tempo para OUVIR as crianças
que foram forçadas a sair de seus países
e vir morar no Brasil. Descubra os pedidos
de oração de UMA criança refugiada.
Interceda por ela e deixe uma mensagem
para ela. As mensagens serão entregues
pela equipe da Rede Mãos Dadas para
cada criança.

Acesse aqui ou pelo
QRCODE ao lado:

Veja mais no link abaixo ou
pelo QRCODE ao lado: 

nvx.short.gy/Intercambio2024
nvx.short.gy/Acolha2024
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https://www.maosdadas.ong.br/inscreva-se-no-intercambio-de-oracao/
https://nvx.short.gy/Acolha2024


REDAÇÃO: ELSIE GILBERT

ARTE GRÁFICA: Equipe do
Instituto Lado a Lado

SUPERVISÃO: PRISCILA ASSIS

FOTOGRAFIA: JAMES GILBERT

ATENDIMENTO AO LEITOR:
CLARICE BARBOSA

COMUNICAÇÃO:
LAURA  QUEIROZ

CARTAS@MAOSDADAS.ORG
WWW.MAOSDADAS.ONG.BR

21



N O S S O S  P A R C E I R O SN O S S O S  P A R C E I R O S
22


